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หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือ 
สาขาเทคนิคการบังคับปั้นจั่นชนิดเหนอืศรีษะ (ระดับสูง) ระยะเวลาฝึก 30 ชั่วโมง 

(Overhead Crane Operator : Advance level) 
รหัสหลักสูตร : 0720087360131 

สถาบันพัฒนาฝีมือแรงงานนานาชาติ กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

-------------------------------------------------------- 

1. วัตถุประสงค์ 
      เพื่อให้ผู้รับการฝึกมีความรู้ ทักษะฝีมือ และมีความพร้อมท้ังร่างกาย จิตใจ ตลอดจนทัศนคติท่ีดี 
ในการประกอบอาชีพ และสามารถปฏิบัติงานได้ ดังนี้ 
      1.1  ผู้เข้ารับการฝึกมีความเข้าใจและอธิบายข้อกฎหมาย ระเบียบท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย  
ในการปฏิบัติหน้าท่ี ผู้บังคับป้ันจ่ัน ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับป้ันจ่ัน ผู้ยึดเกาะวัสดุ และผู้ควบคุมการใช้ปั้นจั่น 
      1.2  ผู้เข้ารับการฝึกมีความรับผิดชอบและเข้าใจบทบาทหน้าท่ีของผู้บังคับปั้นจ่ัน ผู้ให้สัญญาณแก่ 
ผู้บังคับป้ันจ่ัน ผู้ยึดเกาะวัสดุ และผู้ควบคุมการใช้ปั้นจั่น 
      1.3  ผู้เข้ารับการฝึกมีความตระหนักถึงมาตรฐานความปลอดภัยในการปฏิบัติหน้าท่ีของผู้บังคับปั้นจ่ัน
ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับป้ันจ่ัน ผู้ยึดเกาะวัสดุ และผู้ควบคุมการใช้ปั้นจั่น 
      1.4  ผู้เข้ารับการฝึกมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ โครงสร้าง ส่วนประกอบ และอุปกรณ์ยก ของปั้นจ่ัน
ชนิดเหนือศรีษะ (Overhead Crane) ได้อย่างถูกต้อง 

      1.5  ผู้เข้ารับการฝึกมีทักษะในการเคล่ือนย้ายวัสดุด้วยปั้นจ่ันชนิดเหนือศรีษะ (Overhead Crane) 
ได้อย่างปลอดภัยและถูกวิธี 
      1.6 ผู้เข้ารับการฝึกสามารถตรวจสอบ บ ารุงรักษา และแก้ไขปัญหาปั้นจ่ันชนิดเคล่ือนท่ีได้อย่างถูกวิธี
รวมถึงสามารถเลือกใช้ลวดสลิงและผูกมัดลวดสลิง (Lifting and Moving) ให้เหมาะสมกับงานแต่ละประเภท 

2. ระยะเวลาการฝึก 

ผู้รับการฝึกจะได้รับการฝึกอบรมในภาคทฤษฎี  ภาคปฏิบัติ และทดสอบภาคปฏิบัติเสมือนจริง 
โดยสถาบันพัฒนาฝีมือแรงงานนานาชาติ มีระยะเวลาฝึกอบรมและทดสอบรวมท้ังส้ิน 30 ช่ัวโมง 

3. คุณสมบัติผู้รับการฝึก 

3.1 เป็นผู้มีอายุต้ังแต่ 18 ปีข้ึนไป 
3.2 เป็นผู้ท่ีมีสัญชาติไทยหรือสัญชาติอื่นๆ ในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ าโขงและภูมิภาคอาเซียน 
3.3 เป็นผู้ท่ีอ่านออกเขียนได้ 
3.4 มีสภาพร่างกายและจิตใจท่ีไม่เป็นอุปสรรคต่อการฝึกและเข้าฝึกได้ตลอดระยะเวลาฝึกอบรม 
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4. วุฒิบัตร 
ช่ือเต็ม : วุฒิบัตรพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาเทคนิคการบังคับปั้นจ่ันชนิดเหนือศรีษะ (ระดับสูง) 

(Overhead Crane Operator : Advance level) 
ช่ือย่อ : วพร. สาขาเทคนิคการบังคับปั้นจ่ันชนิดเหนือศรีษะ (ระดับสูง) (Overhead Crane 

Operator : Advance level) 
ผู้รับการฝึกต้องมีเวลาฝึกอบรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 และต้องผ่านการประเมินผลท่ีมีผลทดสอบ 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 จึงจะได้รับวุฒิบัตรพัฒนาฝีมือแรงงาน สาขาเทคนิคการบังคับปั้นจ่ันชนิดเหนือศรีษะ 
(ระดับสูง) (Overhead Crane Operator : Advance level) 

5. หัวข้อการฝึก 

ล าดับ หัวข้อการฝึก 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

0723610601 
กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ
ปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน เกี่ยวกับ
เครื่องจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ. 2552 

1 - 

0723610602 
ความปลอดภัยในการท างาน สาเหตุและกรณีศึกษา 
การเกิดอุบัติเหตุของปั้นจั่น 

1 - 

0723610603 
บทบาทหน้าท่ีความรับผิดชอบของผู้บังคับป้ันจ่ัน 
ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับป้ันจ่ัน 

1 - 

0723610604 มาตรฐานและสัญลักษณ์ความปลอดภัย 1 - 

0723630601 
ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับป้ันจ่ัน ชนิดของปั้นจั่น เชือก ลวดสลิง 
โซ่ และอุปกรณ์ยก 

2 - 

0723630602 
การใช้คู่มือการใช้งาน การตรวจสอบ และการบ ารุงรักษา 
ตามระยะเวลา 

2 4 

0723630603 ระบบไฟฟ้าเบ้ืองต้น ระบบสัญญาณเตือน และ Limit switch 2 - 

0723630604 วิธีการผูกมัดและการประเมินน้ าหนักส่ิงของ 2 2 

0723630605 วิธีการใช้สัญญาณมือและการยกเคล่ือนย้ายส่ิงของอย่างถูกวิธ ี 3 9 

0723639901 การวัดและประเมินผล - - 

รวม (ชั่วโมง) 
15 15 

30 
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6. เนื้อหาการฝึก 
6.1   กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย 

และสภาพแวดล้อมในการท างาน เกี่ยวกับเครื่องจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ. 2552   (1 : 0) 
ศึกษาและเรียนรู้ กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารและจัดการด้านความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเครื่องจักร ปั้นจั่น และหม้อน้ า พ.ศ.2552 
6.2 ความปลอดภัยในการท างาน สาเหตุและกรณีศึกษาการเกิดอุบัติเหตุของปั้นจั่น (1 : 0) 

ศึกษาและเรียนรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย การป้องกันการเกิดอุบัติเหตุในขณะ
ปฏิบัติหน้าท่ี สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจากการท างาน อันตรายท่ีเกิดจากการใช้งานปั้นจ่ัน และกรณีศึกษาการเกิด
อุบัติเหตุจากปั้นจ่ัน 

6.3 บทบาทหน้าท่ีความรับผิดชอบของผู้บังคับป้ันจ่ัน ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับป้ันจ่ัน (1 : 0) 
ศึกษาและเรียนรู้เกี่ยวกับบทบาทและความรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าท่ีของ ผู้บังคับปั้นจ่ัน 

ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับป้ันจ่ัน การเสริมสร้างจิตส านึกท่ีดีในการปฏิบัติงานและการท างานร่วมกันผู้อื่น 
6.4 มาตรฐานและสัญลักษณ์ความปลอดภัย    (1 : 0) 

ศึกษาและเรียนรู้เกี่ยวกับมาตรฐานและสัญลักษณ์ความปลอดภัยในพื้นท่ีท างาน การแสดงและ
ติดต้ังเครื่องหมายความปลอดภัยต่างๆ ตามมาตรฐานสากล 

6.5 ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับป้ันจ่ัน ชนิดของปั้นจั่น เชือก ลวดสลิง โซ่และอุปกรณ์ยก (2 : 0) 
ศึกษาและเรียนรู้เกี่ยวกับโครงสร้าง ส่วนประกอบ และช้ินส่วนของปั้นจั่น รวมถึงเรียนรู้เกี่ยวกับ

ชนิดของปั้นจั่น ประเภทและชนิดของเชือก ลวดสลิง โซ่ อุปกรณ์ยก รวมถึงวิธีการตรวจสอบสภาพเชือก ลวดสลิง 
โซ่ และอุปกรณ์ยก ก่อนท่ีจะน าไปใช้งาน 

6.6 การใช้คู่มือการใช้งาน การตรวจสอบ และการบ ารุงรักษาตามระยะเวลา  (2 : 4) 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้คู่มือการใช้งาน การตรวจสอบและการบ ารุงรักษาตาม

ระยะเวลาการใช้งานของเชือก ลวดสลิง โซ่ อุปกรณ์ยก และวางแผนงานบ ารุงรักษาเชิงป้องกันได้อย่างถูกต้อง 
6.7 ระบบไฟฟ้าเบ้ืองต้น ระบบสัญญาณเตือน และ Limit switch  (2 : 0) 

ศึกษาและเรียนรู้การท างานของระบบไฟฟ้า ระบบสัญญาณเตือน และ Limit switch 
ของปัน้จ่ันชนิดเหนือศรีษะ เพื่อป้องกันการเกิดอุบัติเหตุในขณะน าไปใช้งาน 

6.8 วิธีการผูกมัดและการประเมินน้ าหนักส่ิงของ  (2 : 2) 
ศึกษาและฝึกปฏิบัติวิธีการผูกมัดส่ิงของในแต่ละประเภทอย่างถูกวิธี ยกและเคล่ือนย้ายส่ิงของ 

ด้วยปั้นจ่ันเหนือศรีษะได้อย่างถูกต้อง ประเมินน้ าหนักและอ่านค่าตารางพิกัดการยกของปั้นจั่นในแต่ละประเภท 
6.9 วิธีการใช้สัญญาณมือและการยกเคล่ือนย้ายส่ิงของอย่างถูกวิธี  (3 : 9) 

ศึกษาและฝึกปฏิบัติการควบคุมปั้นจ่ันชนิดเหนือศรีษะ ให้ยกและเคล่ือนย้ายส่ิงของด้วย
วิธีการใช้สัญญาณมือในรูปแบบต่างๆ ให้ถูกต้องและปลอดภัย 

6.10  การวัดและประเมินผล    (0 : 0) 
ทดสอบและประเมินผลการฝึกอบรม 
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7. ผู้จัดท าหลักสูตร 
7.1 นายอธิวัฒน์  พ่วงโพธิ์ นักวิชาการพัฒนาฝีมือแรงงานช านาญการ 
7.2 นายศราวุฒิ  ก๋องใจ นักวิชาการพัฒนาฝีมือแรงงานปฏิบัติการ 
7.3 นายภักด ี เช้ือเมืองพาน ครูฝึกฝีมือแรงงานระดับ ช3 
7.4 นายวิเชษฐ  แย้มชุติ ผู้จัดการแผนกบริการและฝึกอบรม 

 ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ดับบริวทีพี เอ็นจิเนียริ่ง 

8. ผูเ้สนอหลักสูตร 
8.1 นายสมรวม  มงคลแก้ว  นักวิชาการพัฒนาฝีมือแรงงานช านาญการ 

9. ผูอ้นุมัติหลักสูตร 

 

(นางสาวอาภากร  ว่องเขตกร) 
ผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาฝีมือแรงงานนานาชาติ 




