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หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 1 

   มาตรฐานสมรรถนะ 

สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 
Plastic Mold Maintenance Level 1 

หน่วยความสามารถ ความสามารถย่อย 

1. ความปลอดภัยในการซ่อมบำรุง
และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 
 
 

1. ตรวจสอบสภาพแวดล้อมในการทำงาน 

2. ตรวจสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
3. วางแผนการป้องกันอันตรายกับบุคคลในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษา
แม่พิมพ์พลาสติก 
4. วางแผนป้องกันความเสียหาย ของเครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ใน
การซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

2. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ 5. ซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
6. ซ่อมบำรุงแม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
7. ซ่อมบำรุงแม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 

3. การปรับแต่งแม่พิมพ์พลาสติก 

ขั้นพ้ืนฐานแบบต่าง ๆ 

8. ติดตั้งแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ 
9. ปรับแต่งระบบแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ 
10. บันทึกและรายงานปัญหา 

4. การบำรุงรักษาแม่พิมพ์ 11. ทำความสะอาดพิมพ์ก่อน และหลังใช้งาน 
12. เก็บรักษาแม่พิมพ์ 
13. การสร้างแผน PM 

5. การวัดและประเมินผล 14. วัดและประเมินผลภาคทฤษฎี 
15. วัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ 
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ส่วนที่ 1 โครงสร้างหลักสูตร 

1. หลักสูตรการฝึก
ยกระดับฝีมือ 

สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ระยะเวลาการฝึกอบรม รวม 30 ชั่วโมง ทฤษฎี 10 ชั่วโมง ปฏิบัติ 20 ชั่วโมง 
3. ขอบเขตของหลักสูตร 

หลักสูตรนี้พัฒนาขึ้นให้ครอบคลุมด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติแก่ผู้เข้ารับฝึก งานซ่อมบำรุงและบำรุงรักษา
แม่พิมพ์พลาสติก เพ่ือให้มีมาตรฐานตามสมรรถนะ สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 
ดังนี้ 

1. ความปลอดภัยในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 
2. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ 

3. การปรับแต่งแม่พิมพ์พลาสติกข้ันพ้ืนฐานแบบต่าง ๆ 

4. การบำรุงรักษาแม่พิมพ์ 

5. การวัดและประเมินผล 

4. คุณสมบัติผู้สมัครเข้ารับการฝึก ตามระเบียบกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน ว่าด้วยการฝึกยกระดับฝีมือ 
พ.ศ.2547 หมวด 1 และคุณสมบัติเพ่ิมเติม ดังนี้  
1. มีอายุไม่ต่ำกว่า 18 ปีบริบูรณ์ในวันเปิดฝึก 
2. มีประสบการณ์ทำงานในสาขาที่เกี่ยวข้อง ไม่น้อยกว่า 6 เดือน 

5. โครงสร้างและองค์ประกอบของหลักสูตร 

หน่วยความสามารถ ชื่อหน่วยการฝึก ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาท ี

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ความปลอดภัยในการ
ซ่อมบำรุงและ
บำรุงรักษาแม่พิมพ์
พลาสติก 
 

1. ความปลอดภัยในการ
ซ่อมบำรุงและบำรุงรักษา
แม่พิมพ์พลาสติก 
 

 

1. สามารถตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการทำงาน 

2. สามารถสามารถตรวจสภาพ
อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล  
3. สามารถวางแผนการป้องกัน
อันตรายกับบุคคล ในการซ่อมบำรุง
และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 
4. สามารถวางแผนป้องกันความ
เสียหาย ของเครื่องจักรเครื่องมือ
และอุปกรณ ์ในการซ่อมบำรุงและ
บำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

0:15 
 
0:15 

 
0:15 

 
 

0:15 
 

0:30 
 
0:30 

 
0:30 

 
 

0:30 
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2. ซ่อมบำรุงแม่พิมพ์
ชนิดต่าง ๆ 

2. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ 1. สามารถซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ฉีด 
(Injection Molding) 
2. สามารถซ่อมบำรุงแม่พิมพ์เป่า 
(Blow Molding) 
3. สามารถซ่อมบำรุงแม่พิมพ์งานรีด 
(Extrusion) 

1:00 
 
1:00 

 
1:20 

 

2:00 
 
2:00 

 
2:40 

 

3. ปรับแต่งแม่พิมพ์
พลาสติกข้ันพ้ืนฐาน
แบบต่าง ๆ 

3. การปรับแต่งแม่พิมพ์
พลาสติกข้ันพ้ืนฐาน 

แบบต่าง ๆ 

1. สามารถติดตั้งแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ 
2. สามารถปรับแต่งระบบแม่พิมพ์
แบบต่าง ๆ 
3. สามารถบันทึกและรายงานปัญหา 

1:20 
 
1:20 

 
1:20 

 

2:40 
 
2:40 

 
2:40 

 

4. บำรุงรักษาแม่พิมพ์ 4. การบำรุงรักษาแม่พิมพ์ 1. สามารถทำความสะอาด 
พิมพ์ก่อน และหลังใช้งาน 
2. สามารถเก็บรักษาแม่พิมพ์ 
3. สามารถการสร้างแผน PM 

0:20 
 

0:20 
0:20 

0:40 
 

0:40 
0:40 

5. วัดและประเมินผล 5. การวัดและประเมินผล 
 
 

1. ผ่านเกณฑ์การวัด  
และประเมินผลภาคทฤษฎี 
2. ผ่านเกณฑ์การวัด 
และประเมินผลภาคปฏิบัติ 

1 
 
- 

- 
 
1 

รวมทั้งสิ้น 
10 20 

30 
6. วิธีการประเมินผล เป็นการทดสอบภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติของผู้รับการฝึกเพ่ือประเมินความรู้ 

ความสามารถตามเกณฑ์ที่กำหนด ดังนี้ 
1. คะแนนภาคทฤษฎีคิดเป็นร้อยละ 30 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 
2. คะแนนภาคปฏิบัติคิดเป็นร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์ วัสดุที่ใช้ในการฝึก และการประเมิน 
8.1 เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ จำนวน/คน 

1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 

2 ชุด/16 คน 
2 ชุด/16 คน 



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
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3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ ในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

2 ชุด/16 คน 
1 ชุด/1 คน 
1 ชุด/16 คน 

8.2 วัสดุที่ใช้ในการฝึกและการประเมิน จำนวน/คน 
- - 

8.3 เอกสารประกอบการฝึกและการประเมิน จำนวน/คน 

1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

- 
- 
- 
- 
- 

9. คุณสมบัติของครูฝึก/วิทยากร 

ผ่านการคัดเลือกและเป็นไปตามข้อกำหนดการประกันคุณภาพของกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน 
 

 
  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 5 

ส่วนที่ 2 หน่วยการฝึก 
หน่วยการฝึกที่ 1  

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 1. การซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

ด้วยหลักความปลอดภัย 
รหัสหน่วยการฝึก 01 

3. ระยะเวลาการฝึก รวม 3 ชั่วโมง ทฤษฎี 1 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2 ชั่วโมง 

4. คำอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การตรวจสอบสภาพแวดล้อมในการทำงาน ตรวจสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล 

(PPE) วางแผนการป้องกันอันตราย กับบุคคลในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก และการวางแผน
ป้องกันความเสียหายของเครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

5. ขอบเขตของหน่วย 
การฝึก 

หน่วยการฝึกนี้ พัฒนาขึ้นให้ครอบคลุมด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติแก่ผู้เข้า
รับการฝึก เพื่อให้มีความสามารถ ดังนี้ 

1. ตรวจสอบสภาพแวดล้อมในการทำงาน 

2. ตรวจสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
3. วางแผนการป้องกันอันตราย กับบุคคลในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษา

แม่พิมพ์พลาสติก 
4. วางแผนป้องกันความเสียหายของเครื่องจักรเครื่องมือ และอุปกรณ์ในการ

ซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

6. พ้ืนฐานความสามารถของผู้รับการฝึก มีประสบการณ์ในการผลิตชิ้นงานต้นแบบสามมิติด้วย 
7. ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ ชื่อหัวข้อวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาท ี

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1. สามารถตรวจสอบสภาพแวดล้อมใน
การทำงาน 

1. การตรวจสอบสภาพแวดล้อมในการ
ทำงาน 

0:15 0:30 0:45 

2. สามารถตรวจสภาพอุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคล  

2. การตรวจสภาพอุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคล 

0:15 0:30 0:45 

3. สามารถวางแผนการป้องกันอันตราย  
กับบุคคลในการซ่อมบำรุงและ
บำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

3. การวางแผนการป้องกันอันตราย  
กับบุคคลในการซ่อมบำรุงและ
บำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 
 

0:15 0:30 0:45 
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4. สามารถวางแผนป้องกันความ
เสียหายของเครื่องจักรเครื่องมือ และ
อุปกรณ์ ในการซ่อมบำรุงและ
บำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

4. การวางแผนป้องกันความเสียหายของ
เครื่องจักรเครื่องมือ และอุปกรณ์ 
ในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์
พลาสติก 

0:15 0:30 0:45 

รวมทั้งสิ้น 1 2 3 
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กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 7 

 
หน่วยการฝึกที่ 2 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 2. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ชนิดต่าง ๆ รหัสหน่วยการฝึก 02 

3. ระยะเวลาการฝึก รวม 10 ชั่วโมง ทฤษฎี 3 ชั่วโมง ปฏิบัติ 7 ชั่วโมง 
4. คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) ซ่อมบำรุงแม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
และการซ่อมบำรุงแม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 

5. ขอบเขตของหน่วย 
การฝึก 

หน่วยการฝึกนี้ พัฒนาขึ้นให้ครอบคลุมด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติแก่ผู้เข้า
รับการฝึก เพื่อให้มีความสามารถ ดังนี้ 

1. ซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. ซ่อมบำรุงแม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. ซ่อมบำรุงแม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 

6. พ้ืนฐานความสามารถของผู้รับการฝึก ผ่านการฝึกอบรมหน่วยการฝึกท่ี 1 
7. ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ ชื่อหัวข้อวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาท ี

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ฉีด 
(Injection Molding) 

1. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ฉีด  
(Injection Molding) 

1 2 3 

2. สามารถซ่อมบำรุงแม่พิมพ์เป่า  
(Blow Molding) 

2. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์เป่า  
(Blow Molding) 

1 2 3 

3. สามารถซ่อมบำรุงแม่พิมพ์งานรีด 
(Extrusion) 

3. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์งานรีด 
(Extrusion) 

1 3 4 

รวมทั้งสิ้น 3 7 10 
 
  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 8 

 
หน่วยการฝึกที่ 3 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 3. การปรับแต่งแม่พิมพ์พลาสติกข้ันพ้ืนฐานแบบต่าง ๆ รหัสหน่วยการฝึก 03 

3. ระยะเวลาการฝึก รวม 12 ชั่วโมง ทฤษฎี 4 ชั่วโมง ปฏิบัติ 8 ชั่วโมง 
4. คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การติดตั้งแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ ปรับแต่งระบบแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ การบันทึกและ
รายงานปัญหา 

5. ขอบเขตของหน่วย 
การฝึก 

หน่วยการฝึกนี้ พัฒนาขึ้นให้ครอบคลุมด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติแก่ผู้เข้า
รับการฝึก เพื่อให้มีความสามารถ ดังนี้ 

1. ติดตั้งแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ 

2. ปรับแต่งระบบแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ 

3. บันทึกและรายงานปัญหา 

6. พ้ืนฐานความสามารถของผู้รับการฝึก ผ่านการฝึกอบรมหน่วยการฝึกท่ี 2 
7. ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ ชื่อหัวข้อวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาท ี

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถติดตั้งแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ 1. การติดตั้งแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ 1:20 2:40 4 

2. สามารถปรับแต่งระบบแม่พิมพ์แบบ
ต่าง ๆ 

2. การปรับแต่งระบบแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ 1:20 2:40 4 

3. สามารถบันทึกและรายงานปัญหา 3. การบันทึกและรายงานปัญหา 1:20 2:40 4 

รวมทั้งสิ้น 4 8 12 
 
  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 9 

 
หน่วยการฝึกที่ 4 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 4. การบำรุงรักษาแม่พิมพ์ รหัสหน่วยการฝึก 04 

3. ระยะเวลาการฝึก รวม 3 ชั่วโมง ทฤษฎี 1 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2 ชั่วโมง 
4. คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การทำความสะอาดแม่พิมพ์ก่อนและหลังใช้งาน การเก็บรักษาแม่พิมพ์ และการสร้าง
แผน PM 

5. ขอบเขตของหน่วย 
การฝึก 

หน่วยการฝึกนี้ พัฒนาขึ้นให้ครอบคลุมด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติแก่ผู้เข้า
รับการฝึก เพื่อให้มีความสามารถ ดังนี้ 

1. ทำความสะอาดพิมพ์ก่อน และหลังใช้งาน 
2. เก็บรักษาแม่พิมพ์ 
3. สร้างแผน PM 

6. พ้ืนฐานความสามารถของผู้รับการฝึก ผ่านการฝึกอบรมหน่วยการฝึกท่ี 3 
7. ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ ชื่อหัวข้อวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาท ี

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถทำความสะอาดพิมพ์ก่อน  
และหลังใช้งาน 

1. การทำความสะอาดพิมพ์ก่อน  
และหลังใช้งาน 

0:20 0:40 1 

2. สามารถเก็บรักษาแม่พิมพ์ 2. การเก็บรักษาแม่พิมพ์ 0:20 0:40 1 
3. สามารถสร้างแผน PM 3. การสร้างแผน PM 0:20 0:40 1 

รวมทั้งสิ้น 1 2 3 
 
  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 10 

 
หน่วยการฝึกที่ 5 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 5. การวัดและประเมินผล รหัสหน่วยการฝึก 05 

3. ระยะเวลาการฝึก รวม 2 ชั่วโมง ทฤษฎี 1 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1 ชั่วโมง 
4. คำอธิบายรายวิชา  

วัดและประเมินผลภาคความรู้และทดสอบความสามารถของผู้เข้ารับการฝึก สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษา
แม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 

5. ขอบเขตของหน่วย 
การฝึก 

หน่วยการฝึกนี้ พัฒนาขึ้นให้ครอบคลุมด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติแก่ผู้เข้า
รับการฝึก เพ่ือให้มีความสามารถ ดังนี้ 

1. ผ่านเกณฑ์การวัดและประเมินผลภาคทฤษฎี 
2. ผ่านเกณฑ์การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ 

6. พ้ืนฐานความสามารถของผู้รับการฝึก ผ่านการฝึกอบรมหน่วยการฝึกท่ี 4 

7. ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ ชื่อหัวข้อวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาท ี

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1. ผ่านเกณฑ์การวัดและประเมินผล
ภาคทฤษฎี 

1. การวัดและประเมินผลภาคทฤษฎี 1 - 1 

2. ผ่านเกณฑ์การวัดและประเมินผล
ภาคปฏิบัติ 

2. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ - 1 1 

รวมทั้งสิ้น 1 1 2 
  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 11 

ส่วนที่ 3 หัวข้อวิชา 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 1. ความปลอดภัยในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษา
แม่พิมพ์พลาสติก 

รหัสหน่วยการฝึก 01 

3. ชื่อหัวข้อวิชา 1. การตรวจสอบสภาพแวดล้อมในการทำงาน รหัสวิชา 0920930801 
4. ระยะเวลาการฝึก รวม 0:45 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:15 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถตรวจสอบสภาพแวดล้อมในการทำงานได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การตรวจสอบสภาพแวดล้อมในการทำงาน 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 

1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 12 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 1. ความปลอดภัยในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษา
แม่พิมพ์พลาสติก 

รหัสหน่วยการฝึก 01 

3. ชื่อหัวข้อวิชา 2. การตรวจสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล  รหัสวิชา 0920930801 
4. ระยะเวลาการฝึก รวม 0:45 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:15 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถตรวจสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลได ้

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การตรวจสภาพอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 

1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

 



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 13 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 1. ความปลอดภัยในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษา
แม่พิมพ์พลาสติก 

รหัสหน่วยการฝึก 01 

3. ชื่อหัวข้อวิชา 3. การวางแผนการป้องกันอันตรายกับบุคคล 
ในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

รหัสวิชา 0920930801 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 0:45 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:15 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 

1. สามารถวางแผนการป้องกันอันตรายกับบุคคลในการซ่อมบำรุงและ
บำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติกได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การวางแผนการป้องกันอันตรายกับบุคคลในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษา

แม่พิมพ์พลาสติก 
7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 

2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 
8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 

2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 
9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 14 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 1. ความปลอดภัยในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษา
แม่พิมพ์พลาสติก 

รหัสหน่วยการฝึก 01 

3. ชื่อหัวข้อวิชา 4. การวางแผนป้องกันความเสียหาย ของเครื่องจักร
เครื่องมือและอุปกรณ์ ในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษา
แม่พิมพ์พลาสติก 

รหัสวิชา 0920930801 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 0:45 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:15 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 

1. สามารถวางแผนป้องกันความเสียหาย ของเครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ 
ในการซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติกได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การวางแผนป้องกันความเสียหาย ของเครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ใน

การซ่อมบำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 
7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 

2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 
8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 

2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 
9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 15 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 2. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ รหัสหน่วยการฝึก 02 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 1. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) รหัสวิชา 0920930802 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 3 ชั่วโมง ทฤษฎี 1 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) ได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
3. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 16 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 2. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ รหัสหน่วยการฝึก 02 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 2. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) รหัสวิชา 0920930802 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 3 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:00 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถซ่อมบำรุงแม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) ได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
2. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
3. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ ในการซ่อม

บำรุงและบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 17 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 2. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์ รหัสหน่วยการฝึก 02 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 3. การซ่อมบำรุงและแม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) รหัสวิชา 0920930802 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 4 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:20 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:40 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถซ่อมบำรุงแม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) ได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การซ่อมบำรุงแม่พิมพ์งานรีด (Extrusion)  

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
2. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
3. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 18 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 3. การปรับแต่งแม่พิมพ์พลาสติกขั้นพ้ืนฐานแบบต่าง ๆ  รหัสหน่วยการฝึก 03 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 1. การติดตั้งแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ รหัสวิชา 0920930803 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 4 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:20 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:40 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถติดตั้งแม่พิมพ์แบบต่าง ๆได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การติดตั้งแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 19 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 3. การปรับแต่งแม่พิมพ์พลาสติกขั้นพ้ืนฐานแบบต่าง ๆ  รหัสหน่วยการฝึก 03 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 2. การปรับแต่งระบบแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ รหัสวิชา 0920930803 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 4 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:20 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:40 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถปรับแต่งระบบแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ ได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การปรับแต่งระบบแม่พิมพ์แบบต่าง ๆ 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 20 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 3. การปรับแต่งแม่พิมพ์พลาสติกขั้นพ้ืนฐานแบบต่าง ๆ  รหัสหน่วยการฝึก 03 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 3. การบันทึกและรายงานปัญหา รหัสวิชา 0920930803 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 4 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:20 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:40 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถบันทึกและรายงานปัญหาได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การบันทึกและรายงานปัญหา 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 21 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 4. การบำรุงรักษาแม่พิมพ์ รหัสหน่วยการฝึก 04 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 1. การทำความสะอาดพิมพ์ก่อนและหลังใช้งาน รหัสวิชา 0920930804 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 1 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:20 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:40 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถทำความสะอาดพิมพ์ก่อนและหลังใช้งานได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การทำความสะอาดพิมพ์ก่อนและหลังใช้งาน 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 22 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 4. การบำรุงรักษาแม่พิมพ์ รหัสหน่วยการฝึก 04 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 2. การเก็บรักษาแม่พิมพ์ รหัสวิชา 0920930804 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 1 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:20 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:40 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถเก็บรักษาแม่พิมพ์ได ้

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การเก็บรักษาแม่พิมพ์ 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 23 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 4. การบำรุงรักษาแม่พิมพ์ รหัสหน่วยการฝึก 04 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 3. การการสร้างแผน PM รหัสวิชา 0920930804 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 1 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:20 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:40 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. สามารถสร้างแผน PM ได้ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
1. การสร้างแผน PM 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
2. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
1. แม่พิมพ์ฉีด (Injection Molding) 
2. แม่พิมพ์เป่า (Blow Molding) 
3. แม่พิมพ์งานรีด (Extrusion) 
4. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) 
5. เครื่องจักรเครื่องมือและอุปกรณ์ในการซ่อมบำรุง

และบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก 

- 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 24 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 5. การวัดและประเมินผล รหัสหน่วยการฝึก 05 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 1. วัดผลและประเมินผลภาคทฤษฎี รหัสวิชา 0920930805 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 1 ชั่วโมง ทฤษฎี 1 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. ผ่านการวัดและประเมินผลภาคทฤษฎี 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
- 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคทฤษฎี 
8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคทฤษฎี 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
- - 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

  



หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 25 

 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพการซ่อมบำรุงรักษาแม่พิมพ์พลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920082090206 

2. ชื่อหน่วยการฝึก 5. การวัดและประเมินผล รหัสหน่วยการฝึก 05 
3. ชื่อหัวข้อวิชา 2. วัดผลและประเมินผลภาคปฏิบัติ รหัสวิชา 0920930805 

4. ระยะเวลาการฝึก รวม 1 ชั่วโมง ทฤษฎี 0 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1 ชั่วโมง 

5. เกณฑ์การประเมิน เมื่อผ่านการฝึกในหัวข้อวิชานี้แล้วผู้รับการฝึกมีความสามารถ ดังนี้ 
1. ผ่านการวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ 

6. หัวข้อสำคัญ หัวข้อวิชานี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อ ดังนี้ 
- 

7. วิธีการฝึกอบรม 1. ฝึกอบรมภาคปฏิบัติ 
8. วิธีการประเมินผล 1. ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ใช้ในการฝึก 

เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ วัสดุ 
- - 

10. เงื่อนไขการฝึกอ่ืน ๆ (ถ้าจำเป็นต้องมี) 
- 

11. เอกสารประกอบการฝึก คู่มือ และเอกสารอ้างอิง 
1. ใบงาน 
2. ใบข้อมูล 
3. สื่อการสอน Digital / สื่อการสอน Power Point 
4. ชุดฝึก 
5. ฯลฯ 

 





หลักสูตรการฝึกยกระดับฝีมือตามความสามารถ  
 

กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก  สำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก  

คณะผู้ดำเนินการ 
 

คณะที่ปรึกษา 
1. นายธวัช   เบญจาทิกุล  อธิบดีกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
2. นายประทีป   ทรงลำยอง  รองอธิบดีกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
3. นายเฉลิมพงษ์   บุญรอด  ผู้อำนวยการสำนักพัฒนาผู้ฝึกและเทคโนโลยีการฝึก 

 
คณะกรรมการตรวจรับพัสดุ 

1. นายนพพร   มานะ ผู้อำนวยการกลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝึก 
2. นางสาวศิริลักษณ์   ประศาสตร์อินทาระ นักทรัพยากรบุคคลชำนาญการพิเศษ  
3. นายนที   ราชฉวาง นักวิชาการพัฒนาฝีมือแรงงานชำนาญการพิเศษ  
4. นายคมธัช   รัตนคช นักวิชาการพัฒนาฝีมือแรงงานชำนาญการ  
5. นางสาวจรรยานิตย์   ทองบริบูรณ์ นักวิชาการพัฒนาฝีมือแรงงานชำนาญการ  
6. นางสาวกรกมล   เอ้ือภราดร นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 

  
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาหลักสูตร 

1. นายพงศ์พันธุ์   ตั้งกิจ   นักวิชาการพัฒนาฝีมือแรงงานชำนาญการ 
2. นายปฏิญญา   สารสุวรรณ   ครูฝึกฝีมือแรงงาน ระดับ ช ๓ 
3. นายพิเชษฐ์   พุทธกรม   บริษัท ติละกะสตีล จำกัด 
4. รศ.ดร.อดิศักดิ์   ทองช่วย   มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
5. นายพงศ์พันธุ์   ชัยกุล   บริษัท สุมิพล คอร์ปอเรชั่น จำกัด   

 
คณะผู้จัดทำ  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
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