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              การฝกยกระดับฝมือ หลกัสูตร การตัดเย็บชุดพื้นเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนรุักษ 
 
 

การฝกยกระดับฝมือ 

หลักสูตร การตัดเย็บชุดพืน้เมืองตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

(Tailoring Traditional Costumes) 

รหัสหลักสูตร 5820015280402 

สํานักงานพัฒนาฝมือแรงงานแมฮองสอน กรมพัฒนาฝมือแรงงาน 

1. วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูรับการฝกมีความรู ทักษะ และมีความพรอมทั้งรางกายและจิตใจ ตลอดจนมีทัศนคติที่ด ี

ตอการประกอบอาชีพตัดเย็บชุดพ้ืนเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ โดยสามารถ 

1.1 มีความรู ความเขาใจ ในกระบวนการตัดเย็บชุดพ้ืนเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

1.2 มีทักษะในการตัดเย็บชุดพ้ืนเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

1.3 นําความรูและทักษะไปใชในการประกอบอาชีพได 

2. ระยะเวลาการฝก 

ผูรับการฝกจะไดรับการฝกภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยหนวยงานสังกัดกรมพัฒนาฝมือแรงงาน 

หรือหนวยงานอื่นที่เก่ียวของ ระยะเวลาการฝก 30 ชั่วโมง 

3. คุณสมบัติของผูรับการฝก 

3.1 สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา หรือเทียบเทาขึ้นไป 

3.2 มีความรูพ้ืนฐานเรื่องการตัดเยบ็ 

3.3 มีอายุตั้งแต 18 ปขึ้นไป 

3.4 มีสขุภาพดีไมเปนอุปสรรคตอการฝก 

4. วุฒิบัตร 

ชื่อเต็ม : วุฒิบัตรพัฒนาฝมือแรงงาน หลักสูตร การตัดเย็บชุดพ้ืนเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยว 

เชิงอนุรักษ 

ชื่อยอ : วพร. การตัดเย็บชุดพื้นเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

ผูรับการฝกตองมีระยะเวลาการฝกตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80 และผานการประเมินผล 

ตามเกณฑไมนอยกวารอยละ 60 ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ จึงจะถือวาผานการฝก และไดรับวุฒิบัตร 

จากกรมพัฒนาฝมือแรงงาน 
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5. หัวขอวิชา 

รหัสวิชา หัวขอวิชา 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

5821010401 ความปลอดภัยในการทํางาน 1 0 

5821010402 การเลือกผา 1 0 

5821010403 การสรางแบบตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 1 4 

5821010404 การตอและวางลวดลายผาพื้นเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 1 2 

5821010405 การตัดเย็บชุดพื้นเมืองตามรปูแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 0 18 

5821019901 การวัดและประเมินผล 1 1 

รวม 
5 25 

30 

6. เนื้อหาวิชา 
5821010401 ความปลอดภัยในการทํางาน (1 : 0) 

คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและเรียนรู เก่ียวกับกฎ ระเบียบ วินัย และขอบังคับในการปฏิบัติงาน สาเหต ุ

และความสูญเสียของอุบัติภัยและการปองกันจากการปฏิบัติงานทั่วไป หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน

เก่ียวกับการตัดเย็บ การใชอุปกรณปองกันอันตรายเบื้องตน 

5821010402 การเลือกผา (1 : 0) 
คําอธิบายรายวิชา 

ศึกษาเกี่ยวกับการเลือกชนิดของเนื้อผา ขนาด ลวดลาย สี ใหเหมาะสมกับการตัดเย็บเสื้อ
พ้ืนเมืองตามแบบและรูปทรงตาง ๆ 

5821010403 การสรางแบบตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ (1 : 4) 

คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการออกแบบ การสรางแบบเสื้อผาพื้นเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยว 

เชิงอนุรักษ 

ฝกปฏิบัติเกี่ยวกับการออกแบบ การสรางแบบเสื้อผาพ้ืนเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยว 
เชิงอนุรักษ 

5821010404 การตอและวางลวดลายผาพื้นเมืองตามรูปแบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ (1 : 2) 

คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการตอลายผาและวางลวดลายผาพ้ืนเมืองตามรูปแบบการทองเท่ียว 

เชิงอนุรักษใหสวยงามเหมาะสมกับการสวมใส 

ฝกปฏิบัติเก่ียวกับการตอลายผาและวางลวดลายผาพ้ืนเมืองตามรูปแบบการทองเท่ียว 
เชิงอนุรักษใหสวยงามเหมาะสมกับการสวมใส 
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 การฝกยกระดับฝมือ หลกัสูตร การตัดเย็บชุดพื้นเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนรุักษ

5821010405 การตัดเย็บชุดพื้นเมืองตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ (0 : 18) 

คําอธิบายรายวิชา 

ฝกปฏิบัติเก่ียวกับการประกอบขึ้นรูปและตัดเย็บชุดพ้ืนเมืองทั้งเสื้อและผาถุงแบบปาย 

ตามแบบและรูปทรงในรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

5821019901 การวัดและประเมินผล (1 : 1) 

คําอธิบายรายวิชา 

ประเมินความรู ความสามารถของผูรับการฝก โดยการทดสอบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 

คณะผูจัดทําหลักสูตร 

1. นายอนุพงศ  ประจวบจันทร ครฝูกฝมือแรงงานเทคนิค 

สํานักงานพัฒนาฝมือแรงงานแมฮองสอน 

2. นางสาวอิงคปรัช  นิยมไทย นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานปฏิบัติการ 

สํานักงานพัฒนาฝมือแรงงานแมฮองสอน 

ลงนาม................................................................ผูเสนอหลักสูตร 

(นายอนุพงศ  ประจวบจันทร) 

ครูฝกฝมือแรงงานเทคนิค 

ลงนาม................................................................ผูเห็นชอบหลักสูตร 

(นางสาวอิงคปรัช  นิยมไทย) 

นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานปฏิบัติการ 

แทนหัวหนาฝายพัฒนาฝมือแรงงาน 

ลงนาม................................................................ผูอนุมัตหิลกัสูตร 

(นายกําจัด  ใจงาม) 

ผูอํานวยการสํานักงานพัฒนาฝมือแรงงานแมฮองสอน 

.........../........../............ 


